Optimiere deine Turnierperformance mit unserem Online Dance Check-Up!

Tanzen ist Leidenschaft, Prazision und Hingabe. Fiir dich als Turniertanzer bedeutet jeder Schritt, jede Drehung
und jede Bewegung harte Arbeit und unermdliches Training. Wir verstehen das und bieten dir eine einzigartige
Mdglichkeit, deine Performance auf das néchste Level zu heben — mit unserem speziellen Dance Check-Up!.

Dieser ermdglicht es dir, die aktuelle Lage und das Optimierungspotential deines Turniertanzes im Solisten und
Gardebereich zu analysieren. Unser geschultes Team bietet dir hochwertiges Feedback, um deine Starken zu
erkennen und gezielt an Verbesserungen zu arbeiten. Rechnet also nicht mit einer Punktzahl sondern mit
hilfreichen Infos zu deinem Tanz. Hier sind die zwei Varianten, die wir anbieten:

Variante 1: Einreichung eines Videos (mp4)

Sichtung durch einen Juror des Schulungsteams: Sende uns einfach ein Video deiner Tanzperformance. Ein
erfahrener Juror aus unserem Team wird dieses sorgfaltig analysieren.

Feedback an den Trainer per Feedbackbogen: Dein Trainer erhalt einen detaillierten Feedbackbogen, der alle
wichtigen Hinweise zum aktuellen Stand enthalt.

Die Kosten liegen hier bei 60,00€

Variante 2: Einreichung eines Videos (mp4) & Online-Meeting

Sichtung durch einen Juror und Praktiker des Schulungsteams: Auch hier beginnt alles mit der Einreichung eines
Videos. Dieses wird sowohl von einem Juror als auch von einem Praktiker aus unserem Schulungsteam
gesichtet.

Online-Meeting mit ausflhrlichem Feedback: In einem anschlieRenden Online-Meeting besprechen wir
gemeinsam mit deinem Trainer die Analyse und geben dir wertvolle Tipps und Ratschlage (Zeitrahmen ca. 30-40
Minuten).

Die Kosten liegen hier bei 200,00€

Voraussetzungen:

Mitgliedschaft im Bund Deutscher Karneval: Dein Verein muss Mitglied im BDK sein.
Rechtzeitige Bezahlung des Entgelts: Die Dienstleistung wird nach rechtzeitiger Bezahlung erbracht.

Zustimmung zur Archivierung: Die Videos werden zu internen Schulungszwecken archiviert und ausschlieflich
vom Schulungsteam verwendet.

Dein Trainer muss in den letzten 3 Jahren eine Grundschulung Garde besucht haben.

Variante 2 muss mit Kostlim getanzt werden. Ansonsten kann dazu keine Aussage getroffen werden.
Héchstpunkizahl in der letzten Session:

Jugend 400 Punkte

Junioren 410 Punkte

U-15 420 Punkte



Lass uns gemeinsam deine Tanzperformance optimieren und die Magie des Tanzens auf das Turnierparkett
bringen. Vertraue auf unser hochwertiges Feedback und nutze die Expertise unseres Schulungsteams, um deine
tanzerischen Ziele zu erreichen!

Melde dich jetzt an und mache den ersten Schritt zu deiner besten Turnierperformance!
Dein Schulungsteam

Videoaufnahme:

* Frontalaufnahme mittig

* Eckpunkte der Tanzflache, sowie Blihnenmarkierungen
mussen erkennbar sein

* Buhnenmitte ist am vorderen und hinteren Blhnenrand mit
1,00m langen farbigem Klebestreifen zu kennzeichnen

* ausgehend von der Mitte sind im Abstand von 2,00m jeweils,
andersfarbige Markierungen von 50cm am vorderen und
hinteren Biihnenrand anzubringen

* Aufmarsch mittig von vorne rechts

* Aufmarschtempo ist zu beachten:

o Altersklasse Jugend — 138bpm

o Altersklasse Junioren — 140bpm

o Altersklasse U15 — 144bpm

o Solisten, Paare unabhéngig von der Altersklasse - 144bpm

Neues Angebot des BDK Schlungsteams:

Online Dance Check-Up - hol dir ein professionelles Feedback
zu deinem Tanz
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